
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Particularités des commerces alimentaires  
en période de pandémie (COVID-19) dans Vaudreuil-Soulanges 

 
  

 
 
 
 

Gracieuseté de l’équipe d’organisation communautaire et de santé publique qui vous rappelle que « Ça va bien aller! » 
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*** Attention *** 

 

Ces informations ont été colligées du 26 au 31 mars 2020. 

 

Elles sont à titre indicatif seulement et sujettes à changement en raison du contexte qui évolue rapidement.  

Veuillez valider avec votre commerçant.  

 

La liste des commerces choisis pour l’état de situation n’est pas exhaustive. Pour la liste complète des commerces alimentaires, vous 

pouvez consulter le site de DEV Vaudreuil-Soulanges à l’adresse suivante : https://territoirevs.com/apps/public/commerces/ 

 

Si vous souhaitez ajouter un commerce à cette liste, veuillez envoyer les informations pertinentes à l’adresse suivante : 

covid19_70plus.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca  

 

Les mesures de protection utilisées par les commerçants n’ont pas été colligées dans le présent document. 

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fterritoirevs.com%2Fapps%2Fpublic%2Fcommerces%2F&data=02%7C01%7Celyse.lapointe.csssvs16%40ssss.gouv.qc.ca%7C4dc113dfc97345b165ff08d7d5797679%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C637212589956728642&sdata=S6NXiJPeD7Cfqxj13lBedbJL11v%2BozIbZkTGIoWcECo%3D&reserved=0
mailto:covid19_70plus.cisssmo16@ssss.gouv.qc.ca
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• GRANDES CHAINES PAGES 5-6-7-8-9

• COMMERCES SPÉCIALISÉS PAGES 10-11

• DÉPANNEURS OFFRANTS DES PRODUITS FRAIS PAGE 12
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URGENCE TÉLÉPHONE 
AMBULANCES – POLICES - POMPIERS 911 

INFO SOCIAL & INFO-SANTÉ 811 
INFO COVID-19 1-877-644-4545 

ABUS AUX AÎNÉS 1-888-489-2287 
AGRESSIONS SEXUELLES 1-888-933-9007 

CENTRE ANTI-POISON DU QUÉBEC 1-800-463-5060 
CENTRE DE PRÉVENTION DU SUICIDE 1-866-277-3553 

DIRECTION DE LA PROTECTION DE LA JEUNESSE  1-800-361-5310 
DROGUE : AIDE ET RÉFÉRENCE 1-800-265-2626 

HYDRO-QUÉBEC - URGENCE 1-800-790-2424 
JEUNESSE J’ÉCOUTE 1-800-668-6868 

SOS VIOLENCE CONJUGALE 1-800-363-9010 
TEL-AIDE 1-877-700-2433 

TEL-JEUNES 1-800-263-2266 
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Heures d’ouverture : 8h à 20h, fermé tous les dimanches d’avril 

Note : pour les collectes à l’auto, appeler une fois arrivé au magasin 

  

Commerces Livraison 
Collecte  
à l’auto 

Particularité pour les 
personnes de 70 ans et plus 

Livraison 

Fonctionnement 
Municipalités 
desservies 

IGA DROLET ET PAQUETTE 
100, Rue Théophile-Brassard 
Coteau-du-Lac 

450-267-8177 

OUI OUI Pas de frais de livraison pour les 70 
ans et plus (4 $ de frais 
d'assemblage). 

Commande  

 
Citoyens Ste-Marthe : commande avant mardi 
14h au covid-19@sainte-marthe.ca ou au 450 
455-4284, poste 219. 

Municipalités dans 
Soulanges 
 
 
 

Coûts :  
 
 Achat minimum 50$ 
 70 ans et moins 4 $ + 4 $ de frais 

d'assemblage. 

•GRANDES CHAÎNES
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SUPERMARCHÉ IGA        
DON QUICHOTTE 
110, Boulevard Don-Quichotte 
L’Ile-Perrot 

514-453-3027 

OUI OUI Pas de frais de livraison pour les 65 
ans et plus (5 $ de frais 
d’assemblage. 

Commande 

 

Ile-Perrot 
Notre-Dame-de-L’Ile-
Perrot Pincourt 
Terrasse-Vaudreuil 

 Coûts : 
 65 ans et moins frais de livraison: 5,50 $ + 

5 $ frais d'assemblage.  

IGA FAMILLE RICK DÉZIEL 
484, Rue Main 
Hudson 

450-458-5573 

OUI NON Livraison gratuite pour les 65 ans et 
plus (4 $ de frais d’assemblage). 
 
Citoyens de Rigaud 
Livraison au coût de 5 $ pour les 65 
ans et plus + 4 $ de frais 
d’assemblage. 

Commande 

 

Hudson 
St-Lazare  
Vaudreuil-Dorion 
(partie entre Hudson 
et St-Lazare),  
Rigaud 

Coûts :  
 Achat minimum 50 $ 
 65 ans et moins livraison au coût de 5 $ + 4 

$ de frais d’assemblage. 
 
Citoyens de Rigaud 
65 ans et moins  livraison au coût de 10 $ + 4 
$ de frais d’assemblage. 

IGA 
461, Chemin de la Grande-
Ligne, Rigaud 

450-451-5318 
 

OUI OUI  Commande 

 

Rigaud 

Coûts :  
 Achat minimum 25$ 

IGA FAMILLE DÉZIEL   
SAINT-LAZARE 
1869, Chemin Sainte-
Angélique 
Saint-Lazare 

450-455-6165 

OUI OUI Livraison gratuite pour les 
personnes de 70 ans et plus (4 $ de 
frais d’assemblage). 

Commande 

 

St-Lazare, 
Hudson et environs 

Coûts : 
 Achat minimum 50$ 
 Coût de livraison : 9 $ 
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IGA EXTRA 
585, Avenue Saint-Charles 
Vaudreuil-Dorion 

450-424-3549 

OUI OUI Pas de frais de livraison pour 
les 70 ans et plus (4 $ de frais 
d’assemblage). 

Commande    

 

Les environs de 
Vaudreuil-Dorion 

 Achat minimum 50$ 
 Entre 60 et 70 ans : 2 $ de frais de livraison plus 4 

$ de frais d’assemblage. 
 60 ans et moins : 5 $ frais de livraison plus 4 $ de 

frais d’assemblage 

IGA EXTRA MARCHÉ 
FAMILLE VIAU INC. 
249, Boulevard Harwood 
Vaudreuil-Dorion 

450-455-1230 

OUI OUI Pas de frais de livraison pour 
les 70 ans et plus (4 $ de frais 
d’assemblage). 

Commande  

 

Les environs de 
Vaudreuil-Dorion 
 
 

Coûts :   
 Entre 60 et 70 ans : 2 $ de frais de livraison plus 4 

$ assemblage. 
 60 ans et moins : 5 $ frais de livraison plus 4 $ 

assemblage. 

PROVIGO 
235, Route 338 
Coteau-du-Lac 

450-763-1665 

OUI OUI Ouvert de 7h à 8h, aux aînés 
ainsi qu'aux personnes à 
mobilité réduite. 
 
Pas de frais de livraison pour 
les aînés et personnes en 
quarantaine.  
 
Commande par téléphone de 
8h à 17h du lundi au vendredi 
pour les aînés. 
 

Commande  

 

Coteau-du-lac 
Les Cèdres 
Les Coteaux 
St-Clet 

Coûts :  
 Achat minimum 25 $ (excluant bière, vin et tabac). 
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PROVIGO LE MARCHÉ 
501 Avenue Saint-Charles, 
Vaudreuil-Dorion 

450-455-6161 

NON OUI Première heure d'ouverture du 
magasin, de 7h à 8h, du 
dimanche au samedi, aux aînés 
ainsi qu'aux personnes à 
mobilité réduite. 

Commande 

 

 

METRO PLUS 
450, Boulevard Don-
Quichotte 
Notre-Dame-de-l'Île-Perrot 

514-425-6111 

OUI OUI _ Commande  

 

Ile-Perrot 
Notre-Dame-de-L’Ile-

Perrot  
Pincourt 

Terrasse-Vaudreuil 
 

Ste-Anne-de-
Bellevue (pendant 

l’état d’urgence 
sanitaire) 

Coûts :   
 Achat minimum 50 $ 
 Commande et livraison : 8 $ 
 Seulement la livraison : 3,50 $ 

MAXI & CIE 
92, boulevard Cardinal-
Léger, Pincourt 

514-453-6622 
 

NON OUI 7h à 8h lundi au vendredi 
réservé aux aînés de 70 ans et 
plus.  
 

Achat et réservation de la plage de ramassage en 
ligne. 

 

 

METRO PLUS PINCOURT 
107, boulevard Cardinal-
Léger, Pincourt 

514-453-5875 

OUI OUI _ Commande 

  

Ile-Perrot 
Notre-Dame-de-L’Ile-

Perrot  
Pincourt 

Terrasse-Vaudreuil 
Une partie de 

Vaudreuil-Dorion 
 

Coûts : 
 Achat minimum 50 $ (excluant bière et tabac) 
 Commande et livraison : 5 $ 
 Seulement la livraison : 3,50 $ 
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METRO 
466, rue Saint-Jean-
Baptiste Est, Rigaud 

450-451-0520 

OUI OUI Ouvert de 7h à 8h, 7 jours sur 7 
pour les 70 ans et plus. 
 
Livraison gratuite pour les 70 
ans et plus résidant à Rigaud + 
4 $ de frais d’assemblage.  
 
 

 

Commande 

               page Facebook     

Rigaud et environ 

Coûts :  
 Achat minimum 50 $ 
 70 ans et moins livraison au coût de 5 $ pour les 

résidents de Rigaud + frais d’assemblage de 4 $. 
 Pour les non-résidents de Rigaud : 5 $ + 1 $ par km 

parcouru + frais d’assemblage de 4 $ 

METRO PLUS FORDHAM 
350, rue Principale 
Saint-Zotique 

450-673-3343 

OUI OUI _ Commande  

 

Rivière-Beaudette 
Saint-Zotique 
Les Coteaux 

Coteau-du-Lac 
 Coûts : Aucun 

METRO PLUS 
3000, boulevard de la Gare 
Vaudreuil-Dorion 

450-424-6516 

OUI OUI _ Commande en ligne 

 

Saint-Lazare, 
Les Cèdres, 
Pointe-des-
Cascades, 

Vaudreuil-Dorion et 
les environs 

 
Coûts : Aucun 

JARDINS ST-CLET 
358, chemin de la Cité-des-
Jeunes, Saint-Clet 

450-456-8403 
 

NON NON Service de livraison 
uniquement pour les 

personnes de 70 ans et plus. 
Commande par téléphone 

Commande 

  

Saint-Clet, 
Saint-Marthe 

Saint-Polycarpe 

Coûts : Aucun 

SUPER C 
44, boulevard de la Cité-
des-Jeunes 
Vaudreuil-Dorion 

450-455-6222 

NON NON _  
Épicerie sur place seulement 

_ 
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•Commerces spécialisés

 

Commerces Livraison 
Collecte  
à l’auto 

Particularité pour les 
personnes de 70 ans et plus 

Livraison 

Fonctionnement 
Municipalités 
desservies 

QUE DE BONNES CHOSES 
484D, rue Main, Hudson 

450-458-0558 
 
Heures d’ouverture 
Lundi du vendredi: 8h à 19h        
Fin de semaine :  8h à 17h 

OUI NON 25 $ minimum d'achat pour les 
personnes âgées. 

Commande  
 
Par courriel 
info@quedebonneschoses.ca  

Hudson 
À la demande du 
client, ce serait 
possible de livrer plus 
loin. Coûts :  

 Achat minimum à Hudson 50$ 
 Frais de livraison : 5$ si Hudson. Si hors 

Hudson, coûts à déterminer 

BOUCHERIE LES CÈDRES INC.  
145, chemin Saint-Féréol,  
Les Cèdres 

450-452-2678 
 
Heures d’ouverture 
7h à 19h, 7 jours sur 7 

NON OUI _ Commande 

 

_ 

Coûts : 
 Achat minimum 40$ 

mailto:info@quedebonneschoses.ca
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BOUCHERIE MON BOUCHER 
383, Grand Boulevard 
L’Ile-Perrot 

514-425-4435 
 
Heures d’ouverture 
Lundi au vendredi: 8h à 18h  
Fin de semaine: 8h à 17h 
 

NON Commande 
par 
téléphone. 
 
Collecte 
sur rendez-
vous.  

 

Paiement par carte de crédit au 
téléphone accepté 

Commande 

 

 

 
 

MARCHÉ ZARAK 
1001, rue Émile-Bouchard,  
suite 109, Vaudreuil-Dorion 

450-424-2111 
 
Heures d’ouverture 
Lundi au vendredi 14h00 à 17h00  
Fin de semaine 12h00 à 17h00 
 

NON NON  Commande 

Possibilité de préparer la commande 
d’avance. 

 

 

MARCHÉ D'ALIMENTATION 
ÉCOLOCAL BIO 
98, rue Saint-Jean-Baptiste Est 
Rigaud 

514-262-5550 
 
Heures d’ouverture 
Mardi, mercredi : 9h à 16h 
Jeudi : 9h à 19h30 

OUI OUI  Commande 

 

Toutes les villes de 
Vaudreuil-Soulanges  
 
Jusqu’à 20km hors 
Vaudreuil-Soulanges Coûts :  

 Achat minimum 100$ 
 Frais de livraison 5$ si moins de 100$ 

d’achat 
 

 Hors Vaudreuil-Soulanges, 5$ de livraison 
et 100$ achat minimum 
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Note : Les dépanneurs répertoriés sont situés dans des régions qui n’ont pas de commerce d’alimentation dans la municipalité et qui offrent des produits d’épicerie 
de base et des produits frais.  

 

•Dépanneurs offrant des produits frais

Commerces Heures d’ouverture Particularités 

LES DÉPANNEURS BONI-SOIR  
 

7h à 20h. 7 jours sur 7  Commande par téléphone 
 

DEP 325 
433, chemin de la Montagne, Rigaud 

450-451-2323 

Lundi au vendredi: 6h à 23h 
Fin de semaine: 7h à 23h         

 Commande par téléphone 
 Livraison : 15 km  
 Achat minimum : 30 $ 
 Coût de livraison 3 $ 

DÉPANNEUR MARJO 
2710, rue Principale, Sainte-Justine-de-Newton 

450-764-1167 

9h à 21h  

DÉPANNEUR GRENIER  
1017, Route 340 
Saint-Télesphore 

450-269-2505 
 
 

Lundi au samedi : 8h-21h 
Dimanche : 8h à 20h  Commande par téléphone avant 13h 

 Livraison à St-Télesphore, Rivière-Beaudette, St-Polycarpe. 
 Achat minimum 20 $ 
 Coût de livraison 5,75 $ 

(gratuit pour les commandes de 100 $ avant taxes et plus) 


