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INFORMATIONS GÉNÉRALES
Les activités proposées s’adressent aux enfants d’âge scolaire ainsi qu’à leurs 
parents. Pour les moins de 6 ans, la présence d’un adulte peut être obliga-
toire selon les activités. Celles-ci sont réservées aux résidents, à l’exception 
de celles en accès libre. Les places étant limitées, une inscription est requise 
pour la plupart d’entre elles.

CARTE DE CITOYEN
La carte de citoyen donne accès gratuitement au patinage, à la baignade et aux 
activités libres en gymnase en tout temps. Elle est nécessaire lors de la réserva-
tion en ligne. Aucune autre preuve de résidence ne sera acceptée.

Vous pouvez vous procurer une carte à la bibliothèque municipale ou auprès 
du Service des loisirs et de la culture en présentant une preuve de résidence.  
Il est également possible d’en obtenir une en format numérique à même  
l’Espace citoyen (espace-citoyen.ville.vaudreuil-dorion.qc.ca).

LÉGENDE 
INSCRIPTIONS
Les inscriptions débutent le 10 février à 9 h.  
Elles seront possibles jusqu’à 12 h, la veille de l’activité (selon les places 
disponibles). La carte de citoyen est obligatoire. 

	 En ligne au ville.vaudreuil-dorion.qc.ca

	 Aucune inscription requise

COÛT
 	 Gratuit (pour les résidents)

Les activités sont gratuites pour le parent accompagnateur. 
Prenez note qu’aucun remboursement ne pourra être effectué pour les activités 
payantes.

INFORMATIONS 
450 455-3371 
ville.vaudreuil-dorion.qc.ca

G
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LIEUX DES ACTIVITÉS
	 À la maison

	 Aréna	 9, rue Jeannotte 

	 Bibliothèque	 2000, rue Émile-Bouchard

	 Centre multisports	 3093, boulevard de la Gare  
	 André-Chagnon (2e étage)

	 Édifice de la Croisée	 1255, rue Émile-Bouchard

	 Gymnase du Centre multisports	 3093, boulevard de la Gare 
	 André- Chagnon

	 Parc-nature Harwood	 3900, route Harwood

	 Piscine	 400, avenue Saint-Charles, pavillon J

	 Pôle municipal	 2000, rue Émile-Bouchard 
	 (salle Lac-des-Deux-Montagnes)

TYPES D’ACTIVITÉS
ACTIVITÉS LIBRES 
Activités en pratique libre pour toute la famille 
Prêt de matériel sur place (gratuit)

ACTIVITÉS EN PLEIN AIR 
Location d’équipement gratuite au parc-nature Harwood  
et au parc de la Maison-Valois

ACTIVITÉS SPÉCIALES ET ATELIERS 
Activités offertes pour toute la famille (places limitées)

FORMATIONS 
Places limitées

TROUSSES D’ACTIVITÉS INDIVIDUELLES 
Ateliers à réaliser à la maison, de façon autonome, au moment souhaité

EC

PM

A

P

B

G

M

CMS
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ACTIVITÉS LIBRES
DU 2 AU 8 MARS
ACTIVITÉS EN GYMNASE
Pour tous

Lieux : G
Coût : G

BASKETBALL (12 ans et moins)
Mardi | 13 h à 16 h

HOCKEY COSOM (12 ans et moins)
Vendredi | 13 h à 16 h

Inscription : 

BAIN LIBRE 
Pour tous

Lieu : P 	

Coût : G 	

Inscription :  

Matériel :  
Bonnet de bain obligatoire

Lundi au vendredi | 13 h à 16 h 

Consultez l’horaire de baignade  
sur le site Web de la Ville.

ESCALADE (5 ans et plus)
Mardi, mercredi et jeudi | 13 h à 16 h

Inscription :   48 h à l’avance
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PATIN ANIMÉ 
Pour tous

Lieu : A 	

Coût : G 	

Inscription :  

Matériel : Patins  
(casque recommandé)

Mardi 3 mars	 Mercredi 4 mars
14 h à 16 h 30 (glace Vaudreuil)	 18 h 30 à 21 h (glace Vaudreuil)
Thématique princesses	 Thématique super-héros

HOCKEY LIBRE 
13 ans et moins

Lieu : A 	 Coût : G 	 Inscription : 

Matériel : Équipement complet obligatoire

Mercredi 4  mars, 15 h 15 à 16 h 15 (glace Dorion)

DU 2 AU 7 MARS 
OASIS CRÉATIVE
Pour tous | 11 h à 16 h 

Lieu : EC  	 Coût : G 	 Inscription : 

Visitez l’Oasis créative pour réaliser des projets artistiques en compagnie 
des artistes Céline Poirier, Monica Brinkman et Nathalie Paquette dans une 
ambiance conviviale et inspirante.

Consultez l’horaire complet de leurs présences au jesuismozaik.com.
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LUNDI 2 MARS
DÉFIS KERMESSE 
Pour tous | 13 h à 16 h   

Lieu : CMS 	 Coût : G 	 Inscription : 

En famille, prenez part à plus de 20 jeux et activités différentes sous forme de 
kermesse.

JEUDI 5 MARS
JEUX DE SOCIÉTÉ AVEC LA RIBOULDINGUE  
Pour tous | 10 h à 12 h, 13 h à 16 h 

Lieu : CMS 	 Coût : G 	 Inscription : 

Jeux de société en famille animés par l’équipe de La Ribouldingue. Un moment 
ludique et rassembleur pour jouer ensemble durant la relâche.

PING-PONG 
Pour tous | 13 h à 16 h 

Lieu : CMS 	

Coût : G 	
Inscription : 

Participez à une activité libre de ping-
pong en famille, animée par l’équipe 
du Club de tennis de table du Suroît. 
Venez jouer, bouger et vous amuser 
ensemble par le biais d’échanges ami-
caux, sans compétition. 
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ACTIVITÉS EN PLEIN AIR
DU 2 AU 6 MARS
PRÊT D’ÉQUIPEMENT  
AU PARC-NATURE HARWOOD 
Pour tous | 10 h à 16 h

Lieu : PNH

Coût : G
Initiez-vous au vélo à pneus surdimen
sionnés dans les sentiers. Équipement 
disponible à la location, autant pour 
les enfants que les adultes.

À noter que la réservation en ligne 
est possible jusqu’à deux jours pré-
cédant la plage horaire souhaitée.

PRÊT D’ÉQUIPEMENT AU PARC 
DE LA MAISON-VALOIS
Pour tous | 10 h à 21 h

Lieu : PMV  	

Coût : G
Inscription :  	

Faites l’essai de différentes activités 
sur glace ou sur neige comme : la trot-
tinette des neiges, le snowskate et 
la glissade sur tube. Équipement dis-
ponible à la location pour les enfants 
comme pour les adultes.

 ! La pratique des différentes activités dépend des conditions météorologiques. 
Pour connaître le statut des installations, consultez la section Bâtiments et pla-
teaux sportifs de l’Espace citoyen (espace-citoyen.ville.vaudreuil-dorion.qc.ca).
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LUNDI 2 MARS
AVENTURE IMMERSIVE  
AU GYMNASE : AQUATERRE,  
LES ÎLES DE LA SURVIE
5 à 7 ans | 10 h à 11 h, 13 h à 14 h 
8 à 12 ans | 11 h à 12 h, 14 h à 15 h 

Lieu : G 	

Coût : G
Inscription : 

Plongez dans Aquaterre, les îles de la survie, un grand jeu de rôles où le gym-
nase se transforme en un univers peuplé de pirates et de créatures étonnantes. 
Durant une heure, les participants courent, se cachent, élaborent des stratégies 
et travaillent en équipe pour survivre à la chasse. Une activité physique intense, 
stimulante et sécuritaire qui fait appel à l’imaginaire.

SPECTACLE :  
À LA DÉCOUVERTE DES DINOSAURES 
Pour tous | 10 h 30 à 11 h 30  

Lieu : CMS 	

Coût : G 	

Inscription : 

Depuis plusieurs semaines, les deux explorateurs 
Tom et Dahlia se sont lancés dans une grande aven-
ture… Ils recherchent ensemble le tout dernier œuf 

de dinosaure ! Leur expédition sera ponctuée de nombreuses trouvailles. Joignez-
les dans la découverte de ce monde disparu.

ATELIER DE CRÉATION DE BRACELETS 
Pour tous | 13 h à 16 h

Lieu : CMS 	

Coût : G 	

Inscription : 

Créez votre propre bracelet personnalisé avec Sophie de La Mallette à bijoux. 

ACTIVITÉS SPÉCIALES ET ATELIERS
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MARDI 3 MARS
PEINTURE SUR CÉRAMIQUE 
5 à 12 ans | 10 h à 11 h 30 (groupe 1) 
13 h 30 à 15 h (groupe 2) 

Lieu : CMS 	

Coût : 10 $	

Inscription : 

La présence des parents est obligatoire 
pour les enfants de 7 ans et moins. 

En famille, peignez une pièce de céra-
mique (tirelire ou tasse) dans une 
ambiance ludique et festive ! Vous pour-
rez récupérer vos créations directement 
au Bricolo Café Céramique (434, avenue 
Saint-Charles) suivant un délai de 30 jours.

ATELIER DE SCIENCES :  
LE MONDE PERDU DES DINOSAURES
5 à 7 ans | 10 h à 11 h 30 

Lieu : CMS 	 Coût : 10 $	 Inscription : 

Pourquoi les dinosaures ont-ils disparu ? Qu’est-ce qui les distingue des autres 
reptiles ? Venez le découvrir en manipulant une collection de dinosaures à 
l’échelle 1 : 40 et en comparant des crânes de dinosaures, de reptiles ainsi qu’une 
vertèbre mystère de 60 cm de long.

ATELIER DE SCIENCES :  
MISE À FEU DE NAVETTES SPATIALES
8 à 12 ans | 10 h à 11 h 30 

Lieu : CMS 	

Coût : 10 $	

Inscription : 

Durant cet atelier, découvrez comment décom-
poser l’eau à l’aide de l’électricité pour produire 
un carburant explosif utilisé pour propulser des 
navettes et autres aéronefs. Vous assisterez éga-
lement au lancement spectaculaire d’une fusée 
à hydrogène.
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ATELIER SPORTIF : SOCCER FREESTYLE 
5 à 7 ans | 9 h à 9 h 55 
8 à 12 ans | 10 h à 10 h 55 (groupe 1), 11 h à 11 h 55 (groupe 2)

Lieu : G 	 Coût : 10 $	 Inscription : 

Dans cet atelier de soccer freestyle, 
apprenez des figures spectacu-
laires et des techniques créatives 
aux côtés de Mathilde Fortier, ath-
lète passionnée classée parmi les 
16 meilleures au niveau mondial 
et médaillée aux championnats 
nord-américains et canadiens. 
Toujours souriante et inspirante, 
Mathilde vous fera découvrir le 
freestyle comme une façon de 
s’amuser, de s’exprimer et de 
repousser vos limites avec un ballon.

ATELIER DE MUSIQUE :  
INITIATION AU DJEMBÉ - RYTHMES DU MONDE
5 à 7 ans | 13 h 30 à 15 h 

Lieu : CMS 	 Coût : 10 $	 Inscription : 

Familiarisez-vous avec les rythmes du monde à travers une expérience musicale 
énergique, créative et rassembleuse. 
Cette activité est réalisée avec la participation financière du ministère de l’Immigration, de 
la Francisation et de l’Intégration du Québec. 

INTRODUCTION  
AU MONDE  
DE DONJONS  
ET DRAGONS 
8 à 12 ans 
13 h 30 à 15 h 

Lieu : CMS

Coût : 10 $

Inscription : 

Vivez une histoire interactive, créative et stimulante. Prenez part à l’initiation au jeu 
de rôle en créant votre personnage et en vous aventurant dans une intrigue créée 
sur mesure avec l’équipe d’animation Fantastique. 
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MERCREDI 4 MARS 
UNIVERS DU DESSIN : DESSINE TON POKÉMON FAVORI
5 à 7 ans | 9 h 30 à 10 h 30

Lieu : CMS 	 Coût : 10 $	 Inscription : 

Plongez dans l’univers coloré des Pokémon pour apprendre à dessiner votre per-
sonnage préféré. À travers des étapes simples et accessibles, découvrez les bases 
du dessin, les proportions, les expressions et les couleurs. Un moment ludique et 
inspirant qui stimule la créativité et la fierté de créer son propre dessin.

UNIVERS DU DESSIN :  
CRÉE TA PROPRE CARTE POKÉMON
8 à 12 ans ans | 10 h 45 à 11 h 45 

Lieu : CMS 	

Coût : 10 $	

Inscription : 

Concevez votre propre carte Pokémon, de 
l’illustration jusqu’aux caractéristiques du 
personnage. Imaginez un Pokémon origi-
nal, définissez ses pouvoirs, son type et 
son histoire, puis réalisez une carte unique 
à son image.

ATELIER DE JARDINAGE :  
CRÉATION DE SACHETS DE SEMENCES ET DE MARQUE-PLANTES
5 à 7 ans | 10 h à 11 h 30 

Lieu : CMS 	 Coût : 10 $	 Inscription : 

Réussissez votre premier potager grâce à des semences (concombres, haricots, 
pois mange-tout) et des marque-plantes personnalisés. Lors de cet atelier, vous 
aurez l’occasion de découvrir l’apparence de différentes semences potagères, de 
confectionner des sachets de semences biologiques et locales, et de personnaliser 
vos marque-plantes afin de bien les identifier au jardin. 
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ATELIER DE BIJOUX :  
INTRODUCTION À L’ART DE L’ENFILAGE 
8 à 12 ans | 10 h à 11 h 30 

Lieu : CMS 	

Coût : 10 $	

Inscription : 

Apprenez l’art de l’enfilage en réalisant diverses 
créations : porte-clés, décorations de sacs, 
signets-rubans et bracelets élastiques. Animé 
par Sophie de La Mallette à bijoux. 

CONSTRUCTION DE LEGO : LE MONDE FANTASTIQUE DE MINECRAFT
5 à 12 ans | 13 h à 14 h  

Lieu : CMS 	 Coût : 10 $	 Inscription : 

Dans cet atelier LEGO inspiré de l’uni-
vers de Minecraft, construisez des 
mondes fantastiques remplis de struc-
tures, de paysages et de créatures ima-
ginaires. Travaillez votre vision spatiale 
et votre créativité en relevant des défis 
de construction stimulants. L’activité 
encourage la collaboration, l’exploration 
et l’ingéniosité, tout en recréant l’esprit 
du jeu Minecraft dans un cadre concret 
et interactif.

CONSTRUCTION DE LEGO : PARC SAFARI ET ZOO
5 à 12 ans | 14 h 15 à 15 h 15 

Lieu : CMS 	 Coût : 10 $	 Inscription : 

Concevez un parc safari et un zoo LEGO 
riches en détails, comprenant des 
enclos, des sentiers, des points d’obser-
vation, des véhicules et des paysages 
naturels. Au cœur de ces univers, cer-
taines zones prennent une dimension 
plus spectaculaire grâce à la présence 
de dinosaures intégrés aux scènes, évo-
quant des environnements anciens, des 
jungles et des territoires volcaniques.
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JEUDI 5 MARS 
ATELIER DE PUNCH NEEDLING 
8 à 12 ans | 10 h à 12 h (durée de 2 h)

Lieu : CMS 	

Coût : 10 $ 	

Inscription : 

Explorez l’univers du Punch Needle et créez 
votre propre petite tapisserie en utilisant une 
aiguille spéciale et des fils colorés.

EDUCAZOO – FORT BOYARD 
5 à 7 ans | 10 h à 11 h 30 
8 à 12 ans | 13 h 30 à 15 h 

Lieu : CMS 	

Coût : 10 $	

Inscription : 

Surmontez vos peurs et découvrez des 
espèces un peu plus effrayantes. Prenez 
part à quelques défis et rencontrez rep-
tiles, amphibiens et arthropodes.

TECHNIQUE UKRAINIENNE DE PEINTURE SUR OEUFS
5 à 12 ans | 13 h 30 à 15 h 

Lieu : CMS 	 Coût : 10 $	 Inscription : 

La présence des parents est obligatoire pour les enfants de 9 ans et moins. Les 
parents auront également l’occasion de participer et de créer leurs propres œufs.

Le Pysanki est une technique ukrainienne 
de peinture sur œufs qui consiste à des-
siner des motifs à l’aide d’un stylo en 
cire d’abeille chauffé à la bougie, puis à 
plonger l’œuf dans une teinture colorée. 
Ce processus est répété, en allant des 
couleurs claires aux plus foncées. Enfin, 
la cire est retirée pour révéler un œuf 
magnifiquement décoré en couleurs.
Cette activité est réalisée avec la participation financière du ministère de l’Immigration,  
de la Francisation et de l’Intégration du Québec.
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ACADÉMIE NERF 
5 à 7 ans | 10 h à 10 h 45 (groupe 1), 11 h à 11 h 45 (groupe 2)  
8 à 12 ans | 9 h à 9 h 45 (groupe 1), 13 h à 13 h 45 (groupe 2),  
14 h à 14 h 45 (groupe 3), 15 h à 15 h 45 (groupe 4)

Lieu : G 	 Coût : 10 $	 Inscription : 

Dans un gymnase rempli d’obstacles gonflables, vous devrez travailler en équipe 
afin d’élaborer des stratégies, de relever les défis proposés et de viser vos adver-
saires avec des balles en mousse. Nerf et lunettes de protection fournis.

BINGO 
Pour tous  
13 h 30 à 14 h 30, 14 h 45 à 15 h 45

Lieu : CMS 	

Coût : G 	

Inscription : 

En famille, venez vous amuser lors d’une 
après-midi bingo. Plusieurs prix à gagner ! 
Vous devez être présent dès le début de 
l’activité pour participer. 
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INITIATION AU BASKETBALL EN FAUTEUIL ROULANT 
Pour tous | 9 h à 12 h 

Lieu : CMS 	 Coût : G 	 Inscription : 

Changez de perspec-
tive et découvrez le 
basketball en fauteuil 
roulant ! Une initiation 
accessible à toute la 
famille, où enfants et 
parents sont invités à 
participer. Présentée 
par Sports inclusifs 
Sud-Ouest, cette acti-
vité vous permettra de 
vous amuser tout en 
découvrant la richesse de la diversité en action. Exercices et matchs amicaux seront 
encadrés par des entraîneurs spécialisés.

Ouvert à tous : enfants et adultes, avec ou sans limitation physique, résidents  
et non-résidents.

VENDREDI 6 MARS 
JEUX DE BALLONS
Pour toute la famille | 9 h à 9 h 45, 10 h à 10 h 45 et 11 h à 11 h 45 

Lieu : G 	 Coût : G 	 Inscription : 

En famille ou entre amis, prenez part à des jeux de ballons coopératifs avec nos 
animateurs : ballon chasseur, ballon chinois et autres classiques ! 

SPECTACLE D’OISEAUX DE PROIE 
7 à 14 ans | 14 h à 15 h 

Lieu : PM 	

Coût : G 	

Inscription : 

Faucon-Éduc invite les jeunes à découvrir deux oiseaux de proie de près et à en 
apprendre davantage sur leur mode de vie, leur alimentation et leur rôle dans la 
nature. Une rencontre à la fois éducative et inspirante, qui éveillera la curiosité des 
petits comme des grands.

Inscription obligatoire pour tous les participants (adultes et enfants)
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FORMATIONS

MARDI 3 MARS
FORMATION MOI JE GARDE !
11 à 15 ans | 8 h 30 à 16 h 30

Cette formation couvre une vaste 
gamme de sujets, notamment la base 
du développement de l’enfant, la prépa-
ration de la nourriture, la sécurité et la 
gestion des situations problématiques. 
Un volet est également dédié aux ser-
vices d’urgence et aux premiers soins 
généraux. Le cours Moi je garde ! vise 
à renforcer les compétences néces-
saires pour être en mesure de garder 
des enfants.
Veuillez prévoir une poupée ou un toutou 
pour la pratique, une paire de souliers de 
course, des crayons et un lunch froid pour 
la période du dîner.

MERCREDI 4 MARS
PRÊTS À RESTER SEULS !
9 à 12 ans | 9 h à 15 h 

Même les enfants peuvent être amenés 
à intervenir lorsqu’une situation d’ur-
gence survient. Cette formation de la 
Croix-Rouge vise à doter les jeunes de 
compétences utiles et adaptées à leur 
âge, tout en renforçant leur capacité 
à assurer leur propre sécurité. Vous 
apprendrez à bien réagir à toutes sortes 
de scénarios, que ce soit dans votre 
communauté ou à la maison, et vous 
serez ainsi prêts à rester seul !
Veuillez prévoir une paire de souliers de 
course, des crayons, une paire de ciseaux, 
de la colle et un lunch froid pour la période 
du dîner.

Inscription :  	 Lieu : PM 	 Coût : 25 $



17

TROUSSES D’ACTIVITÉS INDIVIDUELLES 
Inscription : 	 Lieu : M 	 Coût : 10 $ chacune

Les trousses doivent être récupérées au Centre multisports André-Chagnon,  
le lundi 2 mars entre 10 h et 16 h 30. 
Une seule trousse par catégorie par enfant.

CONFECTION DE TOUTOU
Pour les 4 ans et plus

Cette trousse comprend tout le maté-
riel nécessaire pour réaliser votre propre 
toutou en peluche à la maison. Vous 
aurez l’occasion de choisir votre nouvel 
ami lors de l’inscription en ligne parmi : 
un chat, un ours ou chien arc-en-ciel, un 
renard ou un singe. 

DÉCORATION DE CUPCAKES
Pour les 5 ans et plus

La trousse d’apprenti pâtissier comprend tous les produits nécessaires à la création 
et la décoration de cupcakes. Laissez libre cours à votre imagination en variant cré-
mage et bonbons lors de la décoration de vos petits gâteaux. 
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450 455-3371 
ville.vaudreuil-dorion.qc.ca


